
Curso 

Aprend-hemos 
 
scorm 

0.1 La coagulación 
scorm 

0.2 Coagulopatías congénitas 
 

 
 

------------------------------------------------------------------------------- 
 
 

HEMOFILIA 
 

Cuando acceden a HEMOFILIA, seleccionan: 
 
Tipo de hemofilia: 

Hemofilia A 
Hemofilia B 

 
 

DÉFICIT DE OTROS FACTORES 
 

Cuando acceden a DÉFICIT DE OTROS FACTORES, seleccionan: 
 
Tipo de déficit: 

Fibrinógeno (FI) 
Factor II 
Factor V 
Factor V II 
Factor X 
Factor XI 
Factor XII 



Factor XIII 
Combi V y Viii 
Vitamina K dependientes 

 
 
Gravedad 
 

Después de seleccionar enfermedad, seleccionan gravedad: 
 
Gravedad: 

grave 
leve 

 
 
 
 
Sección 

1 - CONOCIENDO LA ENFERMEDAD 
Subsección 

Qué es 
​ scorm Hemofilia 

1.1.1. Hemofilia (H) 
scorm Willebrand 

1.1.2. Enfermedad de Von Willebrand 
scorm OF 

1.1.3. Déficit de otros factores 
scorm Plaquet 

1.1.4. Plaquetopenias y plaquetopatías (P) 
Subsección 

Herencia 
scorm Hemofilia 
1.2.1. Herencia ligada al sexo 

​ scorm Fibrinógeno (FI) Factor XIPlaquet 

1.2.2. Herencia autosómica 
scorm Factor II Factor V Factor V II Factor X Factor XII Factor XIII Combi V y Viii Vitamina K d 

1.2.2. Herencia recesiva 
scorm Willebrand 

1.2.2. Herencia dominante 
 

Sección 

2 - CLÍNICA 
scorm 



2.1. Clínica Genérica leve/grave (X) 
scorm grave 

2.1.1. Clínica específicos (¿separar?) 
scorm 

2.2. Listado de sangrados (X) 
 
 
Sección 

3 - TRATAMIENTO 
Subsección 

3.1. Introducción 
scorm 
3.1. Introducción: Tratamiento profiláctico vs a demanda (concepto) 

Subsección 

3.2. Tipos de tratamiento 
scorm 

3.2. Tipos de tratamiento (Graves/Leves) 
 
Subsección 

Tratamiento sustitutivo 
scorm Hemofilia Willebrand 

3.2.1. Tratamiento sustitutivo (H/vW) 
scorm Willebrand 

    3.2.1.1a. Matiz vW plasmático/recombinante (solo vW) 
scorm Hemofilia 

3.2.1.1b. Duración tratamientos sustitutivos  en sangre (vida 
media: SHL, EHL) 

scorm Hemofilia Willebrand OF 

3.2.1.2. Farmacocinética (H/vW/OF) 
scorm Hemofilia Willebrand OF 

3.2.1.3. Qué es un inhibidor 
 
scorm PlaquetOF 

3.2.2. Tratamiento sustitutivo (OF/P) + TABLA (trat.OF/P) 
scorm 

3.2.2.1. Concentrado de complejo protrombínico (CCP) 
scorm  

3.2.2.2. Concentrado de Fibrinógeno 
 

 
Subsección grave  Hemofilia 
Tratamiento no sustitutivo (H) 

scorm 

http://trat.of/P


3.2.3. Tratamiento no sustitutivo (H) 
scorm Hemofilia A 
3.2.3.1. Anticuerpos bi-específicos (HA) - miméticos 
scorm 

3.2.3.2. Terapias Rebalanceadoras (H) 
 
 

Subsección 

Otros tratamientos 
scorm Hemofilia A  leve   
3.2.4.1. Desmopresina 
scorm  

3.2.4.2. Antifibrinolíticos (àcido tranexamico) 
scorm  

  3.2.4.3. Vitamina K 
 

Subsección grave 
Nuevos tratamientos 

scorm Hemofilia 
3.2.5.1. Nuevas terapias en hemofilia: la terapia génica 
scorm 
3.2.5.2. Nuevas terapias en vW 
scorm 
3.2.5.3. Nuevas terapias en OF/P 

 
Subsección 

3.3. Administración del tratamiento 
scorm grave Hemofilia 
3.3.1. Endovenosa vía central (Port-a-Cath) 
scorm  
3.3.2. Endovenosa vía periférica 
scorm grave Hemofilia A 
3.3.3. Subcutánea 
scorm grave Hemofilia B 
3.3.3.1. Subcutánea rebalanceadores ¿en revision? 
Subsección 

Otras vías: (INTRODUCCIÓN) 
scorm  
3.3.4. Otras vías: (INTRODUCCIÓN 
scorm Hemofilia A  leve   
3.3.4.1. Vía intranasal 
scorm  
3.3.4.2. Vía oral 



scorm  
3.3.4.3. Vía tópica 

 
 

 
Sección 

4. CÓMO ACTUAR FRENTE A... 
scorm 
4. Cómo actuar frente A… 
scorm 
4.1. Sangrado por la nariz 
scorm 
4.2. Sangrado por encías/boca 
scorm 
4.3. Heridas 
scorm 
4.4. Morados 
scorm 
4.5. Sangre en la orina 
scorm 
4.7. Golpes en las extremidades (Explicando diferencia entre articular y 

muscular) 
scorm 
4.8. Otros golpes fuertes (tórax, abdomen) 
scorm 
4.9. Extracciones dentales 
scorm 
4.10. Cirugías 
scorm 
4.11. Otros sangrados: caca - heces. 
scorm 
4.12. Otros sangrados: conjuntival 
scorm 
4.13. Tatuajes, pendientes... 

 
 
Sección grave  

5. TRABAJO SOCIAL 
scorm 
5.0. Trabajo social. Introducción 
scorm 
5.1. Prestaciones y ayudas disponibles 
scorm 



5.2. Asociaciones y entidades (Contacto asociación) 
scorm 
5.3. Apoyo psicológico (Aspectos psicológicos) 
 
 

Sección  

6. Convivir con la enfermedad (calidad de vida y situaciones especiales) 
scorm 
6.0. Introducción (profilaxis/demanda) 
scorm 
6.1 Vacunas 
scorm 
6.2 Guardería / Escolarización 
scorm 
6.3 Psicomotricidad, Actividad física y Deporte 
scorm 
6.4 Valoración marcha y Salud articular 
scorm 
6.5 Viajes 
scorm 
6.6. Salud bucodental 

 
 
 
Sección  

…   POR REVISAR 
 
 
 
 
 
Dudas: 

-​ ¿Pueden ver el resto de enfermedades? 
-​ Seguimiento de progreso 
-​ Navegación condicionada o libre 

-​  
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